
Diakonissen Bildungszentrum

Wenn Kinder dem Tod begegnen
Für einen professionellen Umgang mit trauernden Kindern

Für Fachkräfte, die Sterbende betreuen, ist es oft eine zusätzliche Aufgabe, auch den Angehörigen helfend
zu begegnen. In diesen Situationen mit angehörigen Kindern umzugehen kann herausfordernd sein und wirft
Fragen auf:
• Wie trete ich mit betroffenen Kindern in Kontakt?
• Wie kann ich kind- und altersgerecht handeln?
• An welche weiterführenden Hilfen und Netzwerke kann ich Familien verweisen?

Es ist für alle, die in der beruflichen Situation mit Kindern in Kontakt kommen wichtig, sich mit dem Thema
auseinanderzusetzen und ihr Wissen zu erweitern, um ganz konkret unterstützen zu können.

Im Seminar werden Ihnen die Todesvorstellungen und Trauerreaktionen bei Kindern in verschieden
Altersstufen erklärt. Sie werden für die Bedürfnisse dieser Kinder sensibilisiert.
Sie lernen Methoden- und Anwendungsbeispiele für Trauerarbeit mit Kindern kennen, bekommen
Handlungsmöglichkeiten aufgezeigt und zusätzlich Medien- und Bücherempfehlungen.
Die Selbstreflektion und der Austausch der Seminarteilnehmenden zum Thema ist gewünscht und wird von
der Referentin begleitet.
Für Ihre Arbeit hilfreiche Anlaufstellen in der Region und Möglichkeiten der Unterstützung werden aufgezeigt.

Kursleitung Barbara Steinmetz

Dipl. Pädagogin, Spieltherapeutin, Dozentin mit dem Schwerpunkt Entwicklungspsychologie und
Heilpädagogik, Inhaberin der Pädagogisch-Therapeutischen Praxis Neustadt

Zielgruppe Beschäftigte in Hospiz und SAPV (Ärzt:innen, Pflegekräfte); alle die im beruflichen Kontext mit
trauernden Kindern und Jugendlichen in Berührung kommen

Ort Speyer

Kursgebühr intern: 180 € extern: 190 €

inkl. kalter und warmer Getränke

Termin Freitag 26.09.2025 09:00 - 16:00 Uhr

Kurs-Anmeldung in unserem Online-Portal 
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